
國立雲林科技大學採行措施及改善情形紀錄表

採行措施建議 

工

作

上

採

取

的

措

施 

調整 

工作 

時間 

□限制加班，最多 小時／月 □不宜繼續工作（指示休假、休養）

□不宜加班 □其他

□限制工作時間 時 分 

～       時 分 

變更 

工作 

□變更工作場所（請敘明：  ） 

□轉換工作（請敘明： ） 

□減少大夜班次數（請敘明： ） 

□轉換為白天的工作（請敘明： ） 

□其他（請敘明： ） 

措施期間 日・週・月 （下次面談預定日    年 月 日） 

建議就醫 

單位改善情形 

備註 

醫師姓名： 年   月 日(實施年月日) 

計畫主持人/用人單位主管：  年   月 日(實施年月日) 

附件 5 使用者：校聘臨廠服務醫師、計畫主持人/用人單位主管 




